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Espace Libre 

Extérieur de  L’Avant-garde

Volet communautaire  La Prairie Fermé
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13h30  - Gestion 
du quotidien

13h30  - Gestion 
du quotidien

13h30  - Gestion 
du quotidien

13h30 à 18h  - 
Portons la flamme du

communautaire

9h30 à 15h - Épluchette
 de blé d’inde

Journée planification 
d’équipe

13h30 - Infirmière SIDEP

13h30 - Infirmière SIDEP

13h30 - Infirmière SIDEP

Fête du travail

11h à 15h -  Grande
mobilisation nationale

préélectorale
Communautaire à boutte -

Trois-Rivières 

16h à 18h -
 4 à 6 de la rentrée - CDC

Roussillon

8h30 à 12h -
 AGA TROC-M

13h30  - Gestion 
du quotidien

10h à 17h - Fête des 
récoltes

                                                AGA RSIQ                                                       

18h00 - Soirée
d’information

13h30 - Atelier sur les
élections provinciales :

démystifions le scrutin !

Fermé: activité extérieure

14h30 à 18h  -
 Portes ouvertes  Élan des

jeunes

10h à 16h - Fête des 
culture Napierville

12h30 - Midi-ACA

9h à 12h - Activité de
confection de t-shirt du

Communautare à boutte 8h30 à 16h30 -
Formation Bloc 2 -
Expertise & vision

10h30 à 14h30 - Brunch
santé-sécurité et

harcèlement
psychologique

13h30 - Infirmière SIDEP

13h - Confection décos thématique
hawaïenne avec la Maison du Goéland

pour l’Épluchette de blé d’Inde

10h30  -  Atelier préparatoire
formation bloc 2



i n f o @ l a v a n t g a r d e . c a

4 5 0  4 4 4  9 6 6 1  /  4 5 0  6 1 5  0 6 9 9

A u  b a b i l l a r d  d e s  a c t i v i t é s

V i a  l e  f o r m u l a i r e  d u  s i t e  w e b

I N S C R I P T I O N  &  I N F O

C O M M E N T  S ’ I N S C R I R E ?

D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  :  

2  j o u r s  a v a n t  l ’a c t i v i t é  
( s a u f  i n d i c a t i o n  c o n t r a i r e ) .

Une infirmière clinicienne est
disponible pour : dépistage ITSS,
vaccination, suivi et traitement,
conseils en santé sexuelle et réduction
des méfaits, distribution de matériel
(condoms, naloxone, matériel de
consommation).

Sur demande seulement pour St-Rémi
(rencontre planifiée).

** Disponible tous les mardis après-
midi à La Prairie !

C L I N I Q U E  I N F I R M I È R E  S E P T E M B R E  2 0 2 6  -  L A  P R A I R I E

I l  n ’ y  a  r i e n  d e  p r é v u  a u  c a l e n d r i e r  ?  V o u s  d é s i r e z
o r g a n i s e r  u n e  a c t i v i t é  o u  t o u t  s i m p l e m e n t  u n
m o m e n t  d ’ é c h a n g e s  a u  s a i n  d e  l ’ A v a n t - G a r d e ?  C e s
m o m e n t s  s o n t  d i s p o n i b l e s  à  c e t  e f f e t !

E S PA C E  L I B R E

N ’ O U B L I E Z  P A S  D E  C O N S U L T E R
N O T R E  S E C T I O N  B O I T E  À  O U T I L S

S U R  N O T R E  S I T E  W E B
L A V A N T G A R D E . C A !

L ’ É l a n  d e s  j e u n e s  v o u s  i n v i t e  à  s e s  p o r t e s  o u v e r t e s
l e   p o u r  l e  d é v o i l e m e n t  d ’ u n e  œ u v r e  a u  s o l  c r é é e
d a n s  l e  c a d r e  d u  F o n d s  c u l t u r e l  d e  R o u s s i l l o n  –
b o u r s e s  D e s j a r d i n s .  U n e  c r é a t i o n  c o l l e c t i v e
r é a l i s é e  a v e c  u n e  a r t i s t e ,  d e s  j e u n e s  e t
d ’ a n c i e n · n e s  j e u n e s .

P O R T E S  O U V E R T E S  -  É L A N  D E S  J E U N E S

O n  v o u s  i n v i t e  o f f i c i e l l e m e n t  à  l ’ a c t i v i t é  d e
c r é a t i o n  d e  v o t r e  c h a n d a i l  à  l ’ e f f i g i e  d u
C o m m u n a u t a i r e  à  b o u t t e !  C e t t e  r e n c o n t r e  s e r a
a u s s i  l ’ o c c a s i o n  d e  v o u s  p r é s e n t e r  l e  c a l e n d r i e r
d e s  m o b i l i s a t i o n s  d e  l a  s e m a i n e  d u  1 9  o c t o b r e  e t
d ’ é c h a n g e r  s u r  v o s  i d é e s  e t  s u g g e s t i o n s .  P a r c e
q u e  l a  m o b i l i s a t i o n ,  ç a  s e  c o n s t r u i t  e n s e m b l e !
C a f é  e t  c o l l a t i o n s  s e r o n t  d i s p o n i b l e s  s u r  p l a c e !
A d r e s s e :  1 9 7 ,  c h e m i n  S a i n t - F r a n ç o i s - X a v i e r ,  D e l s o n
D a t e  l i m i t e  p o u r  c o m m a n d e r  v o t r e  v ê t e m e n t :  2 4
a o û t  2 0 2 6

A C T I V I T É  D E  C O N F E C T I O N  D E  T- S H I R T  D U
C O M M U N A U TA I R E  À  B O U T T E !

L a  V i l l e  d e  L a  P r a i r i e  e s t  h e u r e u s e  d e  v o u s  i n v i t e r
à  p a r t i c i p e r  à  l ’ u n  d e  s e s  é v é n e m e n t s  p h a r e s  :  l a
F ê t e  d e s  r é c o l t e s ,  q u i  s e  t i e n d r a  l e  s a m e d i  1 2
s e p t e m b r e  p r o c h a i n  a u  p a r c  L u c i e - F . - R o u s s e l .
C e t  é v é n e m e n t  r a s s e m b l e  c h a q u e  a n n é e  d e
n o m b r e u x  c i t o y e n s  a u t o u r  d ’ a c t i v i t é s  f e s t i v e s  e t
l u d i q u e s .  V e n e z  e n  g r a n d  n o m b r e  e t  v e n e z  v o i r
n o t r e  k i o s q u e  e n  c o m p a g n i e  d e  l ’ o r g a n i s m e  A u
c o e u r  d e s  f a m i l l e s  a g r i c o l e s !
A d r e s s e :  P a r c  L u c i e - F .  R o u s s e l  :  1 3 0 0  c h e m i n  d e
S t - J e a n ,  L a  P r a i r i e

F Ê T E  D E S  R É C O LT E S

L e  1 5  s e p t e m b r e ,  r e j o i g n e z - n o u s  a u  R a s s e m b l e m e n t
n a t i o n a l  L e  c o m m u n a u t a i r e  à  b o u t t e  à  T r o i s -
R i v i è r e s .
D e s  g r o u p e s  d e s  q u a t r e  c o i n s  d u  Q u é b e c  s ' y
r a s s e m b l e r o n t  p o u r  f a i r e  e n t e n d r e  u n e  s e u l e  e t
m ê m e  v o i x .
𝗣 𝗹𝘂𝘀  𝗻𝗼𝘂𝘀  𝘀𝗲 𝗿𝗼𝗻𝘀  𝗻𝗼𝗺𝗯 𝗿𝗲𝘂𝘅  𝗲 𝘁  𝗻𝗼𝗺𝗯 𝗿𝗲𝘂𝘀𝗲𝘀 ,  𝗽 𝗹 𝘂𝘀
𝗻𝗼 𝘁 𝗿 𝗲  𝗺𝗲𝘀𝘀𝗮𝗴𝗲  𝘀𝗲 𝗿 𝗮  𝗳 𝗼 𝗿 𝘁 .  C i t o y e n s ,  é q u i p e s ,
c o l l è g u e s ,  b é n é v o l e s ,  a l l i é · e s  e t  p r o c h e s .
E n s e m b l e ,  f a i s o n s  d e  c e t t e  j o u r n é e  u n  m e s s a g e
i m p o s s i b l e  à  i g n o r e r .
M a r c h e  d e  2 , 5  k m  p r é v u .  M o b i l i s a t i o n  d e e  1 1 h  à  1 5 h .
A u t r e s  d é t a i l s  à  v e n i r .

G R A N D E  M O B I L I S AT I O N  N AT I O N A L E
P R É É L E C T O R A L E
C O M M U N A U TA I R E  À  B O U T T E  -  T R O I S - R I V I È R E S  

L ' A v a n t - g a r d e  c ' e s t  q u o i ?  P o u r q u o i  e n  d e v e n i r
m e m b r e ?  V e n e z  - v o u s  r a s s e m b l e r  a u t o u r  d ' u n  b o n
c a f é  e t  a p p r e n e z - e n  d a v a n t a g e  s u r  l e s  r a c i n e s  d e
l ' o r g a n i s m e ,  s a  m i s s i o n ,  s e s  v a l e u r s ,  s o n  b u t  e t  s a
v i s i o n  e t  p o u r q u o i  d e v e n i r  u n  o u  u n e  m e m b r e  !
 

S O I R É E  D ’ I N F O R M AT I O N

L ’ A v a n t - g a r d e  e t  l a  M a i s o n  d u  G o é l a n d  s o n t  f i e r s
d e  v o u s  i n v i t e r  à  l e u r  é p l u c h e t t e  d e  b l é  d ’ i n d e
a n n u e l l e !  

A u  m e n u :  

B l é  d ’ I n d e  à  v o l o n t é  
B B Q  s u r  p l a c e  
M a c h i n e  à  p o p  c o r n  
J e u x  g o n f l a b l e s  
C o u r o n n e m e n t  d u  R o i  e t  d e  l a  R e i n e  d u  b l é
d ’ I n d e  C h a n s o n n i e r  
P r i x  à  g a g n e r  à  l a  f i n  d e  l a  j o u r n é e

D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n :  1 1  s e p t e m b r e
A d r e s s e :  5 0 0  r u e  S a i n t - L a u r e n t ,  L a  P r a i r i e

É P L U C H E T T E  D E  B L É  D ’ I N D E

D a n s  u n  c o n t e x t e  é l e c t o r a l  m a r q u é  p a r  d e
n o m b r e u x  e n j e u x  s o c i a u x ,  n o u s  v o u s  i n v i t o n s  à
u n e  j o u r n é e  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  e t  d e  r é f l e x i o n
c o l l e c t i v e .  À  t r a v e r s  u n e  p r o g r a m m a t i o n  v a r i é e ,
n o u s  e x p l o r e r o n s  l e s  v a l e u r s  e t  r e v e n d i c a t i o n s
d e  l ’ a c t i o n  c o m m u n a u t a i r e  a u t o n o m e  p o u r  u n e
p l u s  g r a n d e  j u s t i c e  s o c i a l e .  E n s e m b l e ,  f a i s o n s
e n t e n d r e  u n  m e s s a g e  f o r t  :  l a  f l a m m e  d e  l ’ A C A
e s t  t o u j o u r s  b i e n  v i v a n t e !  U n e  m a n i f e s t a t i o n  s e r a
p r é v u  a p r è s  l ’ é v é n e m e n t .  D é t a i l s  à  v e n i r .
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n :  1 6  s e p t e m b r e
A d r e s s e :  C e n t r e  S a i n t - P i e r r e ,  M o n t r é a l

P O R T O N S  L A  F L A M M E  D U  C O M M U N A U TA I R E

L e  c o m i t é  v i e  a s s o c i a t i v e  e s t  h e u r e u x  d ' i n v i t e r  l e s
m e m b r e s  d e  l a  C D C  à  s o n  4  à  6  d e  l a  r e n t r é e !
L ' é t é  s ' e n t â m e  à  p e i n e  q u e  n o u s  p r é v o y o n s  d é j à  l e
p r o l o n g e r  p a r  c e t t e  a c t i v i t é  q u i  s e  d é r o u l e r a  s u r  l e
s i t e  e n c h a n t e u r  d e  l ' Î l e  S a i n t - B e r n a r d !
A d r e s s e :  B i s t r o  L a  T r a i t e  -  t e r r a s s e  a r r i è r e  ( 4 9 8  B d
D ' Y o u v i l l e ,  C h â t e a u g u a y )
D a t e  l i m i t e  d ' i n s c r i p t i o n :  1 6  s e p t e m b r e  2 0 2 6

4  À  6  D E  L A  R E N T R É E  -  C D C  R O U S S I L LO N

V o u s  ê t e s  i n v i t é . e s  à  p a r t i c i p e r  à  l ' a s s e m b l é e
g é n é r a l e  a n n u e l l e  d e  l a  T R O C - M o n t é r é g i e  q u i  s e
t i e n d r a  l e  m e r c r e d i  3 0  s e p t e m b r e  e n  a v a n t - m i d i .

A G A  T R O C - M

V o u s  ê t e s  i n v i t é . e s  à  p a r t i c i p e r  à  l ' a s s e m b l é e
g é n é r a l e  a n n u e l l e  d u  R é s e a u  S o l i d a r i t é  I t i n é r a n c e
Q u é b e c !

A G A  R S I Q

A u  m o y e n  d e  l ’ é c o u t e  e t  l ’ e n t r a i d e ,  n o u s
t e n t e r o n s ,  t o u s  e n s e m b l e ,  d e  v o u s  a i d e r  e t  d e  v o u s
s o u t e n i r  d a n s  v o t r e  r é a l i t é .  E l l e  p e r m e t  a u s s i  d e
r e s t e r  i n f o r m é  d e s  d e r n i è r e s  e t  d e s  f u t u r e s
a c t i o n s  d e  l ' o r g a n i s m e ,  a c t i v i t é s ,
q u e s t i o n n e m e n t s ,  c o n s u l t a t i o n s ,  e t c .  
U n  m o m e n t  p o u r  l e  c o m m e n t  ç a  v a  e s t  a l l o u é  a v a n t
l a  g e s t i o n .

G E S T I O N  D U  Q U O T I D I E N

V o u s  v o u s  q u e s t i o n n e z  s u r  l e s  p a r t i s ,  l e u r s
p l a t e f o r m e s  é l e c t o r a l e s  e t  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d u
v o t e ?  V o u s  o b t i e n d r e z  t o u t e s  l e s  r é p o n s e s  a f i n
d ’ e x e r c e r  v o t r e  d r o i t  d é m o c r a t i q u e !

AT E L I E R  S U R  L E S  É L E C T I O N S  P R O V I N C I A L E S  :
D É M Y S T I F I O N S  L E  S C R U T I N  !

U n e  j o u r n é e  f e s t i v e  a u  p a r c  d e s  l o i s i r s  d e
N a p i e r v i l l e  p o u r  d é c o u v r i r  l e s  c u l t u r e s  d u  m o n d e  :
e x p o s a n t s  c u l t u r e l s  e t  a g r o a l i m e n t a i r e s ,  d a n s e ,
m u s i q u e ,  f o o d t r u c k s ,  m a q u i l l a g e ,  h e n n é ,  j e u x
g o n f l a b l e s  e t  j e u x  g é a n t s  e n  b o i s .  V e n e z  a v e c
n o u s !
A d r e s s e :  P a r c  d e s  L o i s i r s ,  N a p i e r v i l l e

F Ê T E S  D E S  C U LT U R E S  À  N A P I E R V I L L E

https://www.facebook.com/events/2067415457494753/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/2067415457494753/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/2067415457494753/?__tn__=-UK*F
http://xn--invit-fsa.es/
http://xn--invit-fsa.es/


Ce bloc permet de plonger au cœur de notre
approche et de notre vision critique de la
santé
mentale et de l’itinérance. Il invite à réfléchir
sur la manière dont les réalités humaines
sont accueillies, comprises ou catégorisées
au Québec, et à revisiter les pratiques
d’accompagnement
à la lumière de notre perspective citoyenne et
collective. Une formation qui propose de voir
autrement, pour agir autrement.

F O R M AT I O N  B LO C  2  :  E X P E R T I S E  &  V I S I O N F O R M AT I O N  B R U N C H  S A N T É - S É C U R I T É  E T
H A R C È L E M E N T  P S YC H O LO G I Q U E

Cette formation vise à renforcer les mesures de santé et sécurité
au sein de l’organisme, afin d’assurer un
environnement sécuritaire pour toutes les personnes —
employé·es, bénévoles et membres.

Objectifs: 
Améliorer la sécurité de l’environnement,

autant pour les employé·es que pour les
bénévoles et les personnes fréquentant la
ressource;

Intégrer des réflexes de prévention et
d’intervention adaptés aux contextes
communautaires;

Acquérir un résumé clair des notions de
premiers soins essentielles.

P R É R E Q U I S  O B L I G AT O I R EP R É R E Q U I S  O B L I G AT O I R E

Non applicable
Participer à l’atelier préparatoire du 4
septembre à 10h30

Vendredi 11 septembre 2026

8h30 à 16h30

Dimanche 27 septembre 2026

10h30

D AT E  L I M I T E  D ’ I N S C R I P T I O N D AT E  L I M I T E  D ’ I N S C R I P T I O N

4 septembre 2026 21 septembre 2026

F O R M A T I O N S  A L T E R N A T I V E S  D E  L ’ A V A N T - G A R D E  -   M E M B R E S

I N T E R V E N T I O N  E N  G E S T I O N  D E  C R I S E

Ce

C O M M E N T  S ’ I N S C R I R E ?

I N S C R I P T I O N  &  I N F O

i n f o @ l a v a n t g a r d e . c a

Vo l e t  c o m m u n a u t a i r e  L a  P r a i r i e :

4 5 0 - 4 4 4 - 9 6 6 1

Vo l e t  c o m m u n a u t a i r e  S a i n t - R é m i :

4 5 0 - 6 1 5 - 0 6 9 9

A u  b a b i l l a r d  d e s  a c t i v i t é s

V i a  l e  f o r m u l a i r e  d u  s i t e  w e b
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Volet communautaire  La Prairie Fermé

Fermé: activité extérieure

Espace Libre 

Extérieur de  L’Avant-garde
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9h30 à 15h - Épluchette
 de blé d’inde

Journée planification
d’équipe

Fête du travail

 11h à 15h - 
Grande mobilisation nationale

préélectorale
Communautaire à boutte -

Trois-Rivières 

14h30 à 18h  -
 Portes ouvertes 
  Élan des jeunes

16h à 18h -
 4 à 6 de la rentrée - CDC

Roussillon

8h30 à 12h -
 AGA TROC-M

10h à 17h - Fête des 
récoltes

                                                AGA RSIQ                                                       

13h30 à 18h  - 
Portons la flamme du

communautaire
10h à 16h - Fête des 
culture Napierville

8h30 à 16h30  -
Formation Bloc 2 -
Expertise et vision

10h30 à 14h30- Brunch
santé-sécurité et

harcèlement
psychologique

18h - Souper
discussion: faisons

connaissance! 

13h30 - Atelier sur les
élections provinciales :

démystifions le scrutin !

9h à 12h - Activité de
confection de t-shirt
du Communautare à

boutte

18h00 - Atelier:
démystifier la santé

mentale

13h - Confection décos
thématique hawaïenne avec
la Maison du Goéland pour
l’Épluchette de blé d’Inde

O Y É  O Y É !
P R E N E Z - N O T E  Q U E  N O T R E  V O L E T

C O M M U N A U T A I R E  À  S A I N T - R É M I  E S T
D O R É N A V A N T  O U V E R T  L E  M A R D I  D E  8 H 3 0  À  1 2 H  E T

L E  R E S T E  D E  L A  S E M A I N E  D E  1 2 H  À  2 0 H !

18h00 - Soirée
d’information
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A u  b a b i l l a r d  d e s  a c t i v i t é s

V i a  l e  f o r m u l a i r e  d u  s i t e  w e b

I N S C R I P T I O N  &  I N F O

C O M M E N T  S ’ I N S C R I R E ?

D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  :  

2  j o u r s  a v a n t  l ’a c t i v i t é  
( s a u f  i n d i c a t i o n  c o n t r a i r e ) .

C e  c a l e n d r i e r  p r é s e n t e  l e s
a c t i v i t é s  d u  v o l e t
c o m m u n a u t a i r e  S a i n t - R é m i .

Une infirmière clinicienne est
disponible pour : dépistage ITSS,
vaccination, suivi et traitement,
conseils en santé sexuelle et réduction
des méfaits, distribution de matériel
(condoms, naloxone, matériel de
consommation).

Sur demande seulement pour St-Rémi
(rencontre planifiée).

** Disponible tous les mardis après-
midi à La Prairie !

C L I N I Q U E  I N F I R M I È R E  S E P T E M B R E  2 0 2 6  -  S A I N T - R É M I

I l  n ’ y  a  r i e n  d e  p r é v u  a u  c a l e n d r i e r  ?  V o u s  d é s i r e z
o r g a n i s e r  u n e  a c t i v i t é  o u  t o u t  s i m p l e m e n t  u n
m o m e n t  d ’ é c h a n g e s  a u  s a i n  d e  l ’ A v a n t - G a r d e ?  L e s
m o m e n t s  d e  D r o p - I n  s o n t  p r é s e n t s  à  c e t  e f f e t !

E S PA C E  L I B R E

N ’ O U B L I E Z  P A S  D E  C O N S U L T E R
N O T R E  S E C T I O N  B O I T E  À  O U T I L S  S U R
N O T R E  S I T E  W E B  L A V A N T G A R D E . C A !

L ’ É l a n  d e s  j e u n e s  v o u s  i n v i t e  à  s e s  p o r t e s
o u v e r t e s  l e   p o u r  l e  d é v o i l e m e n t  d ’ u n e  œ u v r e  a u
s o l  c r é é e  d a n s  l e  c a d r e  d u  F o n d s  c u l t u r e l  d e
R o u s s i l l o n  –  b o u r s e s  D e s j a r d i n s .  U n e  c r é a t i o n
c o l l e c t i v e  r é a l i s é e  a v e c  u n e  a r t i s t e ,  d e s  j e u n e s
e t  d ’ a n c i e n · n e s  j e u n e s .

P O R T E S  O U V E R T E S  -  É L A N  D E S  J E U N E S

C e  q u ' o n  s a i t  d é j à  :
L e  r a s s e m b l e m e n t  s e  t i e n d r a  d e  1 1  h  à  1 5  h  à
T r o i s - R i v i è r e s .
 I l  y  a u r a  u n e  m a r c h e  d e  2 . 5  k m
 L e  l i e u  e x a c t  e t  l e  d é r o u l e m e n t  d e  l a  j o u r n é e
s e r o n t  c o m m u n i q u é s  b i e n t ô t  :  r e s t e z  à  l ' a f f û t !

G R A N D E  M O B I L I S AT I O N  N AT I O N A L E
P R É É L E C T O R A L E
C O M M U N A U TA I R E  À  B O U T T E  -  T R O I S - R I V I È R E S  

L ' A v a n t - g a r d e  c ' e s t  q u o i ?  P o u r q u o i  e n  d e v e n i r
m e m b r e ?  V e n e z  - v o u s  r a s s e m b l e r  a u t o u r  d ' u n  b o n
c a f é  e t  a p p r e n e z - e n  d a v a n t a g e  s u r  l e s  r a c i n e s  d e
l ' o r g a n i s m e ,  s a  m i s s i o n ,  s e s  v a l e u r s ,  s o n  b u t  e t  s a
v i s i o n  e t  p o u r q u o i  d e v e n i r  u n  o u  u n e  m e m b r e  !
 

S O I R É E  D ’ I N F O R M AT I O N

L ’ A v a n t - g a r d e  e t  l a  M a i s o n  d u  G o é l a n d  s o n t  f i e r s  d e  v o u s
i n v i t e r  à  l e u r  é p l u c h e t t e  d e  b l é  d ’ i n d e  a n n u e l l e !  

A u  m e n u :  

B l é  d ’ I n d e  à  v o l o n t é  
B B Q  s u r  p l a c e  
M a c h i n e  à  p o p  c o r n  
J e u x  g o n f l a b l e s  
C o u r o n n e m e n t  d u  R o i  e t  d e  l a  R e i n e  d u  b l é  d ’ I n d e
C h a n s o n n i e r  
P r i x  à  g a g n e r  à  l a  f i n  d e  l a  j o u r n é e

É P L U C H E T T E  D E  B L É  D ’ I N D E

D a n s  u n  c o n t e x t e  é l e c t o r a l  m a r q u é  p a r  d e  n o m b r e u x
e n j e u x  s o c i a u x ,  n o u s  v o u s  i n v i t o n s  à  u n e  j o u r n é e
d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  e t  d e  r é f l e x i o n  c o l l e c t i v e .  À
t r a v e r s  u n e  p r o g r a m m a t i o n  v a r i é e ,  n o u s  e x p l o r e r o n s
l e s  v a l e u r s  e t  r e v e n d i c a t i o n s  d e  l ’ a c t i o n
c o m m u n a u t a i r e  a u t o n o m e  p o u r  u n e  p l u s  g r a n d e  j u s t i c e
s o c i a l e .  E n s e m b l e ,  f a i s o n s  e n t e n d r e  u n  m e s s a g e  f o r t  :
l a  f l a m m e  d e  l ’ A C A  e s t  t o u j o u r s  b i e n  v i v a n t e !  U n e
m a n i f e s t a t i o n  s e r a  p r é v u  a p r è s  l ’ é v é n e m e n t .  D é t a i l s  à
v e n i r .

P O R T O N S  L A  F L A M M E  D U  C O M M U N A U TA I R E

L e  c o m i t é  v i e  a s s o c i a t i v e  e s t  h e u r e u x  d ' i n v i t e r  l e s
m e m b r e s  d e  l a  C D C  à  s o n  4  à  6  d e  l a  r e n t r é e !
L ' é t é  s ' e n t â m e  à  p e i n e  q u e  n o u s  p r é v o y o n s  d é j à  l e
p r o l o n g e r  p a r  c e t t e  a c t i v i t é  q u i  s e  d é r o u l e r a  s u r  l e  s i t e
e n c h a n t e u r  d e  l ' Î l e  S a i n t - B e r n a r d !

A d r e s s e :  B i s t r o  L a  T r a i t e  -  t e r r a s s e  a r r i è r e  ( 4 9 8  B d
D ' Y o u v i l l e ,  C h â t e a u g u a y )
D a t e  l i m i t e  d ' i n s c r i p t i o n :  1 6  s e p t e m b r e  2 0 2 6

4  À  6  D E  L A  R E N T R É E  -  C D C  R O U S S I L LO N

V o u s  ê t e s  i n v i t é . e s  à  p a r t i c i p e r  à  l ' a s s e m b l é e
g é n é r a l e  a n n u e l l e  d e  l a  T R O C - M o n t é r é g i e  q u i  s e
t i e n d r a  l e  m e r c r e d i  3 0  s e p t e m b r e  e n  a v a n t - m i d i .

A G A  T R O C - M

V o u s  ê t e s  i n v i t é . e s  à  p a r t i c i p e r  à  l ' a s s e m b l é e
g é n é r a l e  a n n u e l l e  d u  R é s e a u  S o l i d a r i t é  I t i n é r a n c e
Q u é b e c !

A G A  R S I Q

V o u s  v o u s  q u e s t i o n n e z  s u r  l e s  p a r t i s ,  l e u r s
p l a t e f o r m e s  é l e c t o r a l e s  e t  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d u
v o t e ?  V o u s  o b t i e n d r e z  t o u t e s  l e s  r é p o n s e s  a f i n
d ’ e x e r c e r  v o t r e  d r o i t  d é m o c r a t i q u e !

AT E L I E R  S U R  L E S  É L E C T I O N S  P R O V I N C I A L E S  :
D É M Y S T I F I O N S  L E  S C R U T I N

U n e  j o u r n é e  f e s t i v e  a u  p a r c  d e s  l o i s i r s  d e  N a p i e r v i l l e
p o u r  d é c o u v r i r  l e s  c u l t u r e s  d u  m o n d e  :  e x p o s a n t s
c u l t u r e l s  e t  a g r o a l i m e n t a i r e s ,  d a n s e ,  m u s i q u e ,
f o o d t r u c k s ,  m a q u i l l a g e ,  h e n n é ,  j e u x  g o n f l a b l e s  e t
j e u x  g é a n t s  e n  b o i s .

F Ê T E S  D E S  C U LT U R E S  N A P I E R V I L L E

O n  v o u s  i n v i t e  o f f i c i e l l e m e n t  à  l ’ a c t i v i t é  d e
c r é a t i o n  d e  v o t r e  c h a n d a i l  à  l ’ e f f i g i e  d u
C o m m u n a u t a i r e  à  b o u t t e !  C e t t e  r e n c o n t r e  s e r a
a u s s i  l ’ o c c a s i o n  d e  v o u s  p r é s e n t e r  l e  c a l e n d r i e r
d e s  m o b i l i s a t i o n s  d e  l a  s e m a i n e  d u  1 9  o c t o b r e  e t
d ’ é c h a n g e r  s u r  v o s  i d é e s  e t  s u g g e s t i o n s .  P a r c e
q u e  l a  m o b i l i s a t i o n ,  ç a  s e  c o n s t r u i t  e n s e m b l e !
C a f é  e t  c o l l a t i o n s  s e r o n t  d i s p o n i b l e s  s u r  p l a c e !
A d r e s s e :  1 9 7 ,  c h e m i n  S a i n t - F r a n ç o i s - X a v i e r ,
D e l s o n
D a t e  l i m i t e  p o u r  c o m m a n d e r  v o t r e  v ê t e m e n t :  2 4
a o û t  2 0 2 6

A C T I V I T É  D E  C O N F E C T I O N  D E  T- S H I R T  D U
C O M M U N A U TA I R E  À  B O U T T E !

L a  V i l l e  d e  L a  P r a i r i e  e s t  h e u r e u s e  d e  v o u s  i n v i t e r  à
p a r t i c i p e r  à  l ’ u n  d e  s e s  é v é n e m e n t s  p h a r e s  :  l a  F ê t e
d e s  r é c o l t e s ,  q u i  s e  t i e n d r a  l e  s a m e d i  1 2  s e p t e m b r e
p r o c h a i n  a u  p a r c  L u c i e - F . - R o u s s e l .  C e t  é v é n e m e n t
r a s s e m b l e  c h a q u e  a n n é e  d e  n o m b r e u x  c i t o y e n s  a u t o u r
d ’ a c t i v i t é s  f e s t i v e s  e t  l u d i q u e s .  V e n e z  e n  g r a n d
n o m b r e  e t  v e n e z  v o i r  n o t r e  k i o s q u e  e n  c o m p a g n i e  d e
l ’ o r g a n i s m e  A u  c o e u r  d e s  f a m i l l e s  a g r i c o l e s !
A d r e s s e :  P a r c  L u c i e - F .  R o u s s e l  :  1 3 0 0  c h e m i n  d e  S t -
J e a n ,  L a  P r a i r i e

F Ê T E  D E S  R É C O LT E S

V e n e z  e n  g r a n d  n o m b r e  a f i n  d ’ é c h a n g e r  e n s e m b l e  e t
a p p r e n d r e  à  n o u s  c o n n a i t r e .  C ’ e s t  u n e  b o n n e
o c c a s i o n  d ’ e n  a p p r e n d r e  s u r  l ’ A v a n t - G a r d e  e t  n o s
a c t i v i t é s  o f f e r t e s !
C o û t :  2 , 5 0 $
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n :  2 1  s e p t e m b r e

S O U P E R  D I S C U S S I O N :  F A I S O N S  C O N N A I S S A N C E !

U n  a t e l i e r  i n t e r a c t i f  p o u r  m i e u x  c o m p r e n d r e  l a  s a n t é
m e n t a l e ,  d é c o n s t r u i r e  l e s  m y t h e s  e t  l e s  p r é j u g é s  q u i
l ’ e n t o u r e n t ,  e t  f a v o r i s e r  d e s  é c h a n g e s  o u v e r t s  e t
b i e n v e i l l a n t s .

AT E L I E R :  D É M Y S T I F I E R  L A  S A N T É  M E N TA L E  

http://xn--invit-fsa.es/
http://xn--invit-fsa.es/

	SEPTEMBRE 2026
	MOIS DE LA PAROLE COLLECTIVE
	VOLET COMMUNAUTAIRE LA PRAIRIE
	DIMANCHE
	LUNDI
	12H00 - 20H00

	MARDI
	12H00 - 20H00

	MERCREDI
	12H00 - 20H00

	JEUDI
	12H00 - 20H00

	VENDREDI
	12H00 - 20H00

	SAMEDI
	AGA RSIQ
	AGA TROC-M


	SEPTEMBRE 2026 - LA PRAIRIE
	AGA RSIQ


	CLINIQUE INFIRMIÈRE
	Une infirmière clinicienne est disponible pour : dépistage ITSS, vaccination, suivi et traitement, conseils en santé sexuelle et réduction des méfaits, distribution de matériel (condoms, naloxone, matériel de consommation).
	Sur demande seulement pour St-Rémi
	(rencontre planifiée).
	** Disponible tous les mardis après-midi à La Prairie !


	INSCRIPTION & INFO
	COMMENT S’INSCRIRE?
	info@lavantgarde.ca
	450 444 9661 / 450 615 0699
	Au babillard des activités
	Via le formulaire du site web
	Date limite d’inscription :
	2 jours avant l’activité
	(sauf indication contraire).

	PRÉREQUIS OBLIGATOIRE
	Participer à l’atelier préparatoire du 4 septembre à 10h30

	DATE LIMITE D’INSCRIPTION
	4 septembre 2026

	FORMATION BRUNCH SANTÉ-SÉCURITÉ ET HARCÈLEMENT PSYCHOLOGIQUE
	Dimanche 27 septembre 2026
	10h30

	PRÉREQUIS OBLIGATOIRE
	Non applicable

	DATE LIMITE D’INSCRIPTION
	21 septembre 2026

	INTERVENTION EN GESTION DE CRISE
	COMMENT S’INSCRIRE?
	Ce
	info@lavantgarde.ca
	Volet communautaire La Prairie:
	450-444-9661


	INSCRIPTION & INFO
	Volet communautaire Saint-Rémi:
	450-615-0699
	Au babillard des activités
	Via le formulaire du site web


	FORMATIONS ALTERNATIVES DE L’AVANT-GARDE -  MEMBRES
	FORMATION BLOC 2 : EXPERTISE & VISION
	Cette formation vise à renforcer les mesures de santé et sécurité au sein de l’organisme, afin d’assurer un
	environnement sécuritaire pour toutes les personnes — employé·es, bénévoles et membres.
	Objectifs:
	Améliorer la sécurité de l’environnement,
	autant pour les employé·es que pour les
	bénévoles et les personnes fréquentant la
	ressource;
	Intégrer des réflexes de prévention et
	d’intervention adaptés aux contextes
	communautaires;
	Acquérir un résumé clair des notions de
	premiers soins essentielles.
	Vendredi 11 septembre 2026
	8h30 à 16h30


	SEPTEMBRE 2026
	VOLET COMMUNAUTAIRE SAINT-RÉMI
	DIMANCHE
	LUNDI
	12H00 - 20H00

	MARDI
	8H30 - 12H00

	MERCREDI
	12H00 -20H00

	JEUDI
	12H00 - 20H00

	VENDREDI
	12H00 - 20H00

	SAMEDI
	AGA RSIQ
	OYÉ OYÉ!
	PRENEZ-NOTE QUE NOTRE VOLET COMMUNAUTAIRE À SAINT-RÉMI EST DORÉNAVANT OUVERT LE MARDI DE 8H30 À 12H ET LE RESTE DE LA SEMAINE DE 12H À 20H!
	SEPTEMBRE 2026 - SAINT-RÉMI



	CLINIQUE INFIRMIÈRE
	Une infirmière clinicienne est disponible pour : dépistage ITSS, vaccination, suivi et traitement, conseils en santé sexuelle et réduction des méfaits, distribution de matériel (condoms, naloxone, matériel de consommation).
	Sur demande seulement pour St-Rémi
	(rencontre planifiée).
	** Disponible tous les mardis après-midi à La Prairie !


	INSCRIPTION & INFO
	COMMENT S’INSCRIRE?
	info@lavantgarde.ca
	450 444 9661 / 450 615 0699
	Au babillard des activités
	Via le formulaire du site web
	Date limite d’inscription :
	2 jours avant l’activité
	(sauf indication contraire).
	Ce calendrier présente les activités du volet communautaire Saint-Rémi.


