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Espace Libre 

Extérieur de  L’Avant-garde

Volet communautaire  La Prairie

Fermé
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L E S  V O L E T S  C O M M U N A U T A I R E S  E N  M O D E  É T É  !
J U I L L E T  2 0 2 6
M O I S  D E  L ’ A C T I V I T É  P H Y S I Q U E

2 7 2 8

43

2 4

1 2

13h30  - Gestion 
spéciale activité d’été 

août

2 9 3 0

16h à 20h - Feu de joie

16h à 20h - Feu de joie

19h30 - ROADTRIP: le
show country qui vous
fera chanter et danser

16h à 20h - Feu de joie

10h00 - 
Marché aux puces Saint-

Eustache

10h00 à 16h00 -
 Camping Lac des pins

Cinéma dix30

14h00 - Jurassique golf 
amusement

19h00 - Jeudis du Vieux-
La Prairie: Andréanne A.

Malette

19h00 - Jeudis du Vieux-
La Prairie Elton Song

13h00 - Piscine  La 
Prairie

13h30 - Opération
déluge: la guerre des

ballounes d'eau

18h00 - Soirée 
d’information

Journée planification
d’équipe

11h00 - Manif-actions:
contre le logement

cher
Fermé: activité extérieure

Cinéma dix30Cinéma dix30

13h30 - Infirmière SIDEP

                       Camping: Parc national du Mont-Tremblant                                 



U n e  s o i r é e  c o n v i v i a l e  a u t o u r  d ’ u n  f e u  d e  j o i e  p o u r  s e
r e t r o u v e r ,  r e l a x e r  e t  r e l â c h e r  l a  p r e s s i o n .
D i s c u s s i o n s ,  g u i m a u v e s  e t  a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e  a u
r e n d e z - v o u s  p o u r  u n  m o m e n t  s i m p l e  e t  a g r é a b l e
e n t r e  p a i r s .

F E U  D E  J O I E

I l  n ’ y  a  r i e n  d e  p r é v u  a u  c a l e n d r i e r  ?  V o u s  d é s i r e z
o r g a n i s e r  u n e  a c t i v i t é  o u  t o u t  s i m p l e m e n t  u n
m o m e n t  d ’ é c h a n g e s  a u  s a i n  d e  l ’ A v a n t - G a r d e ?  L e s
m o m e n t s  d e  D r o p - I n  s o n t  p r é s e n t s  à  c e t  e f f e t !

E S PA C E  L I B R E

P r é p a r e z - v o u s  p o u r  u n e  b a t a i l l e  d e  b a l l o u n e s
d ’ e a u  o ù  s t r a t é g i e ,  t r a v a i l  d ’ é q u i p e  e t  r a p i d i t é
s e r o n t  e s s e n t i e l s  !  C h a q u e  é q u i p e  d e v r a  d é f e n d r e
s o n  d r a p e a u  t o u t  e n  t e n t a n t  d e  c a p t u r e r  c e l u i  d e
l ’ é q u i p e  a d v e r s e .  L e s  j o u e u r s  t o u c h é s  p a r  u n e
b a l l o u n e  d e v r o n t  r e t o u r n e r  à  l e u r  b a s e  a v a n t  d e
r e p r e n d r e  l e  j e u ,  c e  q u i  r e n d r a  c h a q u e  a t t a q u e  e t
c h a q u e  d é f e n s e  e n c o r e  p l u s  i m p o r t a n t e s .
L ’ é q u i p e  q u i  r é u s s i r a  à  r a m e n e r  l e  d r a p e a u
e n n e m i  à  s a  b a s e  r e m p o r t e r a  l a  v i c t o i r e !

O P É R AT I O N  D É L U G E :  L A  G U E R R E  D E S
B A L LO U N E S  D ' E A U

S o i r é e  d e  m u s i q u e  e n  p l e i n  a i r  d a n s  u n e
a m b i a n c e  e s t i v a l e  a u  c œ u r  d u  V i e u x - L a  P r a i r i e .
V e n e z  p r o f i t e r  d ’ u n  s p e c t a c l e  g r a t u i t  e n t r e  a m i s
o u  e n  f a m i l l e ,  p o u r  u n e  s o i r é e  r e l a x a n t e  e t
f e s t i v e  s o u s  l e s  é t o i l e s .
P r i x :  g r a t u i t
A d r e s s e : 1 3 5  c h e m i n  d e  S t - J e a n ,  L a  P r a i r i e ,
C a n a d a

 J E U D I S  D U  V I E U X- L A  P R A I R I E

O n  s e  r e t r o u v e  à  l a  p i s c i n e  p o u r  r e l a x e r ,  s e
r a f r a î c h i r  e t  p r o f i t e r  d e  l ’ é t é  e n s e m b l e  d a n s
u n e  a m b i a n c e  s i m p l e  e t  a g r é a b l e .  
A d r e s s e :  5 7 5  R u e  N o t r e - D a m e ,  L a p r a i r i e
Q u e b e c

P I S C I N E  L A  P R A I R I E

i n f o @ l a v a n t g a r d e . c a

4 5 0  4 4 4  9 6 6 1  /  4 5 0  6 1 5  0 6 9 9

A u  b a b i l l a r d  d e s  a c t i v i t é s

V i a  l e  f o r m u l a i r e  d u  s i t e  w e b

I N S C R I P T I O N  &  I N F O

C O M M E N T  S ’ I N S C R I R E ?

D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  :  

2  j o u r s  a v a n t  l ’a c t i v i t é  
( s a u f  i n d i c a t i o n  c o n t r a i r e ) .

C e  c a l e n d r i e r  p r é s e n t e  l e s
a c t i v i t é s  d u  v o l e t
c o m m u n a u t a i r e  L a  P r a i r i e .

Une infirmière clinicienne est
disponible pour : dépistage ITSS,
vaccination, suivi et traitement,
conseils en santé sexuelle et réduction
des méfaits, distribution de matériel
(condoms, naloxone, matériel de
consommation).

Sur demande seulement pour St-Rémi
(rencontre planifiée).

** Disponible tous les mardis après-
midi à La Prairie !

C L I N I Q U E  I N F I R M I È R E  J U I L L E T  2 0 2 6  -  L A  P R A I R I E

N ’ O U B L I E Z  P A S  D E  C O N S U L T E R  N O T R E  S E C T I O N
B O I T E  À  O U T I L S  S U R  N O T R E  S I T E  W E B

L A V A N T G A R D E . C A !

M i n i - g o l f  p r é h i s t o r i q u e  d e  1 8  t r o u s  a v e c  d i n o s a u r e s
a n i m é s  e t  s a l l e  d ’ a r c a d e .  U n e  a v e n t u r e  j u r a s s i q u e  à
n e  p a s  m a n q u e r  !  
P r i x :  1 1 , 5 0 $  
T r a n s p o r t :  5 $  
A d r e s s e :  6 6 3 3 B  B o u l .  T a s c h e r e a u ,  B r o s s a r d
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  &  p a i e m e n t :  1 5  j u i l l e t

J U R A S S I Q U E  G O L F  A M U S E M E N T

L e  s h o w  c o u n t r y  q u i  v o u s  f e r a  c h a n t e r ,  d a n s e r  e t
p r o f i t e r  d ’ u n e  s o i r é e  f e s t i v e  e n t r e  a m i s .  A m b i a n c e
s u r v o l t é e ,  m u s i q u e  e n t r a î n a n t e  e t  p l a i s i r  g a r a n t i  d u
d é b u t  à  l a  f i n .
A d r e s s e :  P a v i l l o n  d e  l a  b i o d i v e r s i t é  ( 6 6 ,  r u e  d u
M a ç o n )
P r i x :  2 $  t r a n s p o r t
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  &  p a i e m e n t :  1 0  j u i l l e t

R O A D T R I P :  L E  S H O W  C O U N T R Y  Q U I  V O U S  F E R A
C H A N T E R  E T  D A N S E R

P r o f i t e z  d ' u n e  b e l l e  j o u r n é e  à  l a  p l a g e  d u  C a m p i n g
L a c  d e s  P i n s  p o u r  v o u s  d é t e n d r e ,  v o u s  b a i g n e r  e t
v o u s  a m u s e r !
P r i x :  4 $
T r a n s p o r t :  5 $
A d r e s s e : 3 6 2 5  r o u t e  2 0 1 ,  F r a n k l i n  ( Q c ) ,  J 0 S  1 N 0
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  &  p a i e m e n t :  1 e r  j u i l l e t

C A M P I N G  L A C  D E S  P I N S

A c t i v i t é s   p a y a n t e s 

Activités
gratuites

V e n e z  p a s s e r  u n e  a g r é a b l e  s o i r é e  e n  p r o f i t a n t  d ’ u n
b o n  f i l m  s u r  g r a n d  é c r a n  !  F i l m s  à  c o n f i r m e r .
A d r e s s e :  C i n e p l e x ,  q u a t i e r  d i x 3 0 ,  B r o s s a r d
P r i x ,  h e u r e  &  f i l m :  à  c o n f i r m e r
T r a n s p o r t :  5 $
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n  &  p a i e m e n t :  9  j u i l l e t

C I N É M A  D I X 3 0

V e n e z  f a i r e  d e  b e l l e s  t r o u v a i l l e s  a u  m a r c h é  a u x  p u c e s
!  O b j e t s  u n i q u e s ,  b o n n e s  a u b a i n e s  e t  a m b i a n c e
c o n v i v i a l e  v o u s  a t t e n d e n t .
T r a n s p o r t :  5 $

M A R C H É  A U X  P U C E S  S A I N T- E U S TA C H E

L a  c r i s e  d u  l o g e m e n t  c o n t i n u e  d e  s ’ a g g r a v e r  e t  l e s
r é p o n s e s  g o u v e r n e m e n t a l e s  d e m e u r e n t  i n s u f f i s a n t e s .
À  l ’ a p p r o c h e  d e s  é l e c t i o n s ,  a u c u n  p a r t i  n e  p o u r r a
c o n t o u r n e r  c e t t e  r é a l i t é .
N o u s  e x i g e o n s  d e s  m e s u r e s  s t r u c t u r a n t e s  e t  d u r a b l e s  :

U n  v é r i t a b l e  c o n t r ô l e  d e s  l o y e r s  a u  Q u é b e c
L e  d é v e l o p p e m e n t  m a s s i f  d u  l o g e m e n t  s o c i a l  e t
c o m m u n a u t a i r e
L ’ i n s c r i p t i o n  e f f e c t i v e  d u  d r o i t  a u  l o g e m e n t  d a n s  l a
C h a r t e  d e s  d r o i t s  e t  l i b e r t é s

V e n e z  m i l i t e r  a v e c  n o u s !  B B Q  f e s t i f  s u r  p l a c e .
A d r e s s e :  À  M o n t r é a l  ( c o i n s  B o u l e v a r d  d e  l ' A s s o m p t i o n
e t  r u e  d e  M a r s e i l l e  -  m é t r o  L ' A s s o m p t i o n )
D a t e  l i m i t e  d ’ i n s c r i p t i o n :  2 2  j u i n

M A N I F - A C T I O N S :  C O N T R E  L E  LO G E M E N T  C H E R

L ' A v a n t - g a r d e  c ' e s t  q u o i ?  P o u r q u o i  e n  d e v e n i r
m e m b r e ?  V e n e z  - v o u s  r a s s e m b l e r  a u t o u r  d ' u n  b o n
c a f é  e t  a p p r e n e z - e n  d a v a n t a g e  s u r  l e s  r a c i n e s  d e
l ' o r g a n i s m e ,  s a  m i s s i o n ,  s e s  v a l e u r s ,  s o n  b u t  e t
s a  v i s i o n  e t  p o u r q u o i  d e v e n i r  u n  o u  u n e  m e m b r e  !
 

S O I R É E  D ’ I N F O R M AT I O N


	19h00 - Jeudis du Vieux-La Prairie: Andréanne A. Malette
	19h00 - Jeudis du Vieux-La Prairie Elton Song

