
Qu’est-ce qui est le contraire de l’exclusion ? C’est la possibilité d’appartenir et
d’apporter sa couleur à un groupe, à une cause, à des projets et à une communauté.

Appartenir est un documentaire audio immersif de quatre épisodes où le
documentariste Jean-François Vachon et la travailleuse sociale Charlie Vincent-
Simoneau découvrent les pratiques de participation sociale et de gestion participative
de trois ressources alternatives en santé mentale. S’impliquer n’est pas un remède
miracle contre le mal-être, mais ça brise des solitudes, favorise l’inclusion, ravive des
forces, stimule l’entraide, redonne du sens et transforme des vies.

Produit en collaboration avec le Rivage du Val St-François dans une dynamique d’art
social, l’œuvre fait partie d’une boîte à outils (gestionparticipative.ca) visant à
promouvoir et à démystifier la gestion participative à l’intérieur des organismes
communautaires.

Appartenir : 
Le pouvoir de la
participation

Site web du projet : https://gestionparticipative.ca/balado/

Spotify : https://open.spotify.com/show/1E8x4FDlqxxcO2TpWpzTiM

Apple Podcast : https://podcasts.apple.com/.../appartenir-le.../id1873064210
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